
Makro -  O kus lepší  jídlo každý den
makro@eatperfect.cz |  +420 739 632 737 |  www.perfectcanteen.cz/podniky/makro

DENNÍ MENU 24.  3.  -  28.  3.

PONDĚLÍ
#polévka
Bramborová polévka s hříbky (9)

#vegetariánské
Čočka na kyselo ,sázené vejce,  okurka (1,  3,  10,  12)

#hlavní  jídlo
Vařená uzená plec s křenovou omáčkou, houskový knedlík (1,  9,  12)

#.hlavní  jídlo
Přírodní kuřecí  medailonky, karamelizovaná baby karotka,  šťouchaný brambor (7,  9)

#hlavní  jídlo.
Stroganov z vepřové plece (kyselá okurka,  žampiony),  jasmínová rýže,  jarní  cibulka (6 ,  9,  12)

ÚTERÝ
#polévka
Čočková polévka s párkem (1,  9)

#sladké
Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem (1,  3,  7)

#hlavní  jídlo
Smažený holandský řízek se sýrem gouda, bramborovou kaší,  kyselá okurka (1,  3,  7,  8,  13)

#.hlavní  jídlo
Hovězí pečeně po cikánsku, jasmínová rýže (9,  12)

#hlavní  jídlo.
Kousky krůtích prsíček v dijonské omáčce,  bramborové krokety (1,  3,  6,  7,  9,  10)

STŘEDA
#polévka
Italská minestrone s čerstvou bazalkou (9,  12)

#vegetariánské
Houbové krupoto se zastřeným vejcem, salát polníček (1,  3,  7,  9,  12)

#hlavní  jídlo
Cmunda po kaplicku (bramborák,  uzené,  dušené zelí) (1,  3,  7,  10,  12)

#.hlavní  jídlo
Nudličky z kuřecích stehýnek s omáčkou z pečených paprik ,těstoviny fusilli (1,  3,  7,  9)

#hlavní  jídlo.
Lisovaný vepřový bok smažený v panko strouhance,  teriyaky omáčka,  jasmínová rýže (1,  6,  9)

ČTVRTEK
#polévka
250ml Hovězí vývar s masem, zeleninou a nudlemi (1a,  3,  7,  9)

#vegetariánské
Cizrnové curry s pečenou zeleninou, bulgurem a koriandrem (1,  9)

#.hlavní  jídlo
Máslové fazole v pikantní tomatové omáčce ,opečená klobása (1,  9,  12)

#hlavní  jídlo
Butter chicken z kuřecích prsou,  basmati  rýže ,koriandr (7,  9)

#hlavní  jídlo.
Špalíček z vepřové panenky, pepřová omáčka,  bramborové hranolky (7,  9,  12)

PÁTEK
#polévka
Zeleninový krém s dýňovými semínky (7,  8,  9)

#vegetariánské
Zapečený květák s vejci  a sýrem gouda, pažitkové brambory (3,  7)

#hlavní  jídlo.
Srbské vepřové rizoto sypané sýrem eidam ,kyselá okurka (1,  3,  7,  8,  13)

#hlavní  jídlo
Smažená tilápie s máslovou bramborovou kaší  ,citron (9,  10,  12)

#.hlavní  jídlo
Rozlítaný španělský ptáček z předního hovězího ,  dušená rýže (7,  9,  10,  12)
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