
LUNCH MENU - OCTOBER 2024 / JÍDELNÍČEK - ŘíJEN 2024

Date

Datum

Soup

Polévka

Meat menu - MENU I.

Masové pokrmy - MENU I.

Vegetarian menu - MENU II.

Vegetariánské pokrmy - MENU II.

Morning snack

Dopolední svačina

Afternoon snack

Odpolední svačina

1. 10.
Creamy oninon soup 1,7

Krémová cibulačka

Pork steak, potatoes, cucumber 1

Vepřový plátek, brambory, čerstvá okurka

Fusilli alla arabiata, cheese 1, 7

Fusilli s tomatovou omáčkou a olivami, sýr

Vanilla pudding 1

Vanilkový pudink

Bread w. cottage ham, vegie 1,7

Chléb s tvarohem, šunkou a zeleninou

2. 10.
Chicken broth w. livers rice 1,3,9

Kuřecí vývar s játrovou rýží

Au gratin pasta w. meat, tomato salad 1,3,7

Zapečené flíčky s uzeným masem, rajčatový salátek

Potatoes gnocchi w.eggs, vegetables 1,3

Halušky s vejci, zelenina

Fruit, rice bread

Ovoce, rýžový chlebíček

Roll w. pineapple and curry spread 1,7

Rohlík s ananasem a kari pom.

3. 10.
Tomato soup w. letters 1

Rajská polévka s písmenky

Vegetables cous cous w. sea fish, cucumber 1,4,9

Zeleninový kus kus s mořskou treskou, okurka

Pasta noodles w. poppy sead, butter, sugar 1,7

Nudle s mákem, máslo ,cukr

Fruit Yoghurt 1

Ovocný jogurt

Bread w. egg spread 1,3,7

Chléb s vajíčkovou pomazánkou

4. 10.
Beef broth, meat batter 1,3,7,9

Hovězí vývar masové knedlíčky

Chicken breast on vegetables, potatoes 1,7

Kuřecí prsa na zelenině, brambory

Vegetable risotto, cheese, tomato 7

Zeleninové rizoto, sýr, rajče

Fruit w. milk 7

Mandarinka s mlékem

Bun w. ham and cheese, cucumber 1,7

Houska se šunkou a sýrem, okurka

      

7. 10.
Frankfurt soup 1

Frankfurtská polévka

Pork cubes w. cummin, rice 1

Vepřové kostky na kmíně, rýže

Tagliatelle w. brocoli, creamy and ricotta 1,7

Tagliatelle se smetanou, brokolicí a ricottou

Fruit puré

Ovocná přesnídávka

Bread w. honey butter 1,7

Chléb s medovým máslem

8. 10.
Potato soup w. red beans 1,9

Bramborová polevka s fazolemi

Spaghetti bolognese, cheese 1,7,9

Boloňské špagety se sýrem

Fried cauliflower, potatoes 1,3,7

Smažený květák, brambory

Fruit mix

Mix ovoce

Bun w. carrot spread 1,7

Houska s mrkvovou pomazánkou

9. 10.
Beef broth w. peas 1,3,9

Hovězí vývar s hráškem

Pork on cream w. dumpling 1,3.7.9.

Vepřová na smetaňe, houskový knedlík

Lentils, egg, gherkin 1,3

Čočka na kyselo, vařené vejce, okurka

Yoghurt 7

Jogurt

Toast bread, ham, cheese, lettuce 1,7

Toastový chléb, šunka, sýr, ledový salát

10. 10.
Cabbage soup w. sausage 1

Zelná polévka s klobáskou

Fried fish, mashed potatoes 1,3,4,7

Smažené rybí filé, bramborová kaše

Mexican red beans and corn, potatoes 1

Mexické fazole s kukuřicí a bramborami

Croissant, milk 1.7

Croissant, mléko

Bun w. pepper spread, cheese 1,3,7

Houska s paprikovým žervé, sýr

11. 10.
Garlic soup 3

Česneková polévka

Chicken steak w. chickpeas risotto, tomato 1

Kuřecí plátek s cizrnovým rizotem, rajče

Soya goulas, pasta 1,6

Jemný sojový gulášek, kolínka

Fruit cottage cheese, cornflakes 7

Ovocný tvaroh, kukuřičné lupínky

Roll w. tuna spread 1,4,7,10

Rohlík s tuňákovou pomazánkou

      

14. 10.
Fish soup w. vegetables 1,4,7,9

Krémová rybí polévka se zeleninou

Pork risotto, cheese, red beetroot 7

Vepřové rizoto, sýr, červená řepa

Turnip cabbage w. creamy sauce, potatoes 1,7

Zadělávané kedlubny, brambory

Apple, rice cakes

Jablko, rýžový chlebíček

Roll w. butter spread, chives 1,7

Rohlík, pomazánkové máslo, pažitka

15. 10.
Carrots creamy soup 1,7

Mrkvová polévka se smetanou

Roasted beef, pasta 1

Pečené přírodní hovězí, těstoviny

Vegetable risotto w. cheese and fresh cucumber 7

Zeleninové rizoto se sýrem a čerstvou okurkou

Fruit mix

Mix ovoce

Bread w. cheese, egg, cucumber 1,7

Chléb se sýrem, vajíčkem, okurkou

16. 10.
Hen broth w. pasta 1,3,9

Slepičí vývar s tarhoňou

Pork goulash w. carrot, potatoes 1

Vepřový gulášek s mrkví, brambory

Leaf spinach w. fried eggs, potatoes 3,7

Listový špenát s volským okem a bramborami

Vanilla termix 7

Vanilkový termix

Toast w. fish spread 1,4,7

Tmavý toast s rybí pomazánkou

17. 10.
Lentil soup 1

Čočková polévka

Chicken steak w. cheese, rice 1,3,7

Kuřecí steak zapečený se sýrem, rýže, rajče

Dumplings w. eggs, vegetables salad 1,3,7

Knedlíky s vajíčkem, zeleninový salát

Cocoa balls w. milk 1,7

Kakaové kuličky s mlékem

Bread w. margarine, chicken ham 1,3,7

Chléb s ramou a kuřecí šunkou

18. 10.
Flakes soup 1,3,7

Vločková polévka

Mince meat sausage, potatoes, tomato salad 1,3,7

Pečené mleté kuličky, bramborová kaše rajčatový salátek

Apple pie 1,3,7

Jablečná žemlovka

Fruit pie 1,3,7

Ovocný koláček

Bun w. fresh cheese, turnip 1,7

Houska s čerstvým sýrem a kedlubnou

      

21. 10.
Cauliflower soup w. eggs 1,3,7

Květáková polévka s vejcem

Chicken breasts w. creamy peppper sauce, pasta 1,7

Kuřecí prsa na paprice, kolínka

Potato gnocchi w. creamy vegetables and rucola 1,3,7

Bramborové noky se smet. zeleninou a rukolou

Cereal bisquit, milk 1,7

Cereální sušenka, mléko

Roll w. turkey ham, vegie 1,7

Rohlík s krůtí šunkou, zelenina

22. 10.
Chicken broth w. vegetables 1,3,9

Kuřecí vývar se zeleninou

Roasted fisch, potatoes, carot 1,4,7

Pečené rybí filé, brambory, baby karotka

Chick peas pancake w. vegetables rice

Cizrnové placičky, zeleninová rýže

Fruit puré

Ovocná přesnídávka

Bun w. radish spread 1,7

Houska s ředkvičkovou pomazánkou

23. 10.
Pea soup w. smoked meat 1

Hrachová polévka s uzeným masem

Mince meat, mashed potatoes, cucumber 1,3,7

Máslový řízek, bramborová kaše, okurka

Fried cauliflower, potatoes 1,3,7

Smažený květák, brambory

Fruit mix

Mix ovoce

Bread w. egg spread 1,3,7,10

Chléb, vajíčková pomazánka

24. 10.
Beef broth w. noodles 1,3,9

Hovězí vývar s nudlemi

Ham from bones, lentil, gherkin 1

Šunka od kosti, čočka na kyselo, okurka

Grilled tofu, spetzl w. vegie 1,3,6

Grilované tofu, špecle se zeleninou

Cornflakes w. milk 7

Kukuřičné lupínky s mlékem

Toast cheese 1,7

Toust se sýrem rajče

25. 10.
"Kulajda" soup 1,3,7

Kulajda

Beef meat tomato sauce w. dumplings 1,3,7,9

Vařené hovězí maso, rajská omáčka, HK

Pancake fruit salad 1,3,7

Lívance s ovocným salátkem

Banana

Banán

Bread w. chick peas spread 1,7

Tmavý chléb, cizrnová pomazánka

      

28. 10.
STATE HOLIDAY

STÁTNÍ SVÁTEK

29. 10.
Broccoli soup 1

Brokolicová polévka

Pork goulash, pasta 1

Vepřový guláš, kolínka

Spaghetti w. creamy sauce 1,7

Špagety se sýrovou omáčkou

Apple w milk 7

Jablko s mlékem

Bread w. egg spread 1,3,7,10

Chléb, vajíčková pomazánka

30. 10.
Pumpkins soup 1,7

Dýňová polévka

Roasted pork by Serbia style, rice 1

Srbské vepřové žebírko, ryže

Fried celery, potatoes, joghurt dip 1,3,7

Smažený celer, brambory, jogurtová omáčka

Musli bar, milk 1,7

Musli tyčinka, mléko

Roll w. chick peas spread 1,3,7

Rohlík s cizrnovou pomazánkou

31. 10.
Beef broth w. letters 1,3,7,9

Hovězí vývar s písmenky

Roasted fish, mashed potatoes 4,7

Pečené rybí filé, bramborová kaše

Lentil w. eggs, gherkin 1,3

Čočka s vejcem, okurka

Fruit mix

Mix ovoce

Chléb s ramou a kuřecí šunkou 1,3,7

Bread w. margarine, chicken ham
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